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Sposoby analizy sfery ubóstwa

T. Panek, Ubóstwo i nierówności: dylematy pomiaru, 2008, s. 7



Czym są dochody, wydatki i budżet?

• Budżet gospodarstwa domowego jest to 
systematyczne zestawienie przychodów i 
rozchodów gospodarstwa za dany okres

• Przychody są to wszystkie wartości wpływające 
do gospodarstwa domowego. 

• Rozchody są to wszystkie wartości przekazywane 
przez gospodarstwo na zewnątrz

• Przychody i rozchody mogą występować w formie 
pieniężnej lub niepieniężnej

Definicje GUS dla potrzeb badań budżetów gospodarstw domowych



Przychody lub rozchody niepieniężne



Klasyfikacja dochodowo-wydatkowa 
GUS - schemat
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Dochód rozporządzalny
Dochód rozporządzalny to przychody 
- bez zaliczek na podatek dochodowy od osób fizycznych płaconych przez 
płatnika w imieniu podatnika, jak również bez składek na ubezpieczenia 
społeczne i zdrowotne
- bez oszczędności po stronie przychodowej

Na dochód rozporządzalny składają się 





Pozostałe wydatki



Jednostka analizy ubóstwa

• Osoba – dochody / wydatki danej osoby – ludzie 
jednak żyją w wieloosobowych gospodarstwach 
domowych

• Gospodarstwo domowe – dochody / wydatki 
osób utrzymujących się razem – jeżeli jednak 
gospodarstwa domowe różnią się liczebnością i 
składem mamy kłopot z porównywaniem ich 
wydatków / dochodów ze sobą

• Inne jednostki analizy – dochody / wydatki 
krajów, regionów, miast, gmin etc.



Dochody / wydatki gospodarstw 
domowych w ujęciu porównywalnym

• Jak porównać poziom życia dwóch 
gospodarstw domowych o różnym składzie?
– GD2+2 o dochodzie 1500, na osobę 1500/4 = 375, 

jeżeli jednak utrzymanie drugiej osoby i dzieci 
kosztuje mniej, np. 0,7 i 0,5? 1500/2,2 = 682

– GD1 o dochodzie 1500, na osobę 1500/1 = 1500

• Wniosek: sposób przeliczania dochodu lub 
wydatków na osoby ekwiwalentne, a nie na 
osobę (skale ekwiwalentności i sposoby ich 
ustalania)



Badania budżetów gospodarstw 
domowych (BBGD)

• O dochodach i wydatkach gospodarstw 
domowych dowiadujemy się z BBGD

• Badania te są przeprowadzane raz w roku 
przez GUS

• Badania reprezentatywne na próbie losowej 
około 37 tys. gospodarstw domowych

• Badanie polega przede wszystkim na 
prowadzenia przez miesiąc książeczki 
budżetowej



BBGD dostarcza informacji o

Metodologia badania budżetów gospodarstw domowych, GUS 2011



Ubóstwo w przestrzeni wydatków i 
dochodów

• Wybór wydatków lub dochodów jako głównej 
skali do pomiaru ubóstwa

• Wybór progów ubóstwa na wybranej skali, 
czyli poniżej jakiego poziomu dochodu / 
wydatków uznamy gospodarstwo domowe za 
ubogie (zagrożone, bardzo ubogie etc.)

• Wybór wskaźników statystycznych do 
przedstawienia ubóstwa w danej populacji



Sposób wyznaczania progów ubóstwa 
– podejście obiektywne

• Podejście absolutne. Oparte na metodologii 
koszykowej – minimum egzystencji i minimum socjalne 
w Polsce 
– Koszyki potrzeb, dobra i usług zaspokajające w ciągu 

miesiąca, ilość zaspokajaczy razy ich niskie ceny 
zsumowane dla różnych typów gospodarstw domowych

• Podejście relatywne (względne). Oparte na 
parametrze przeciętnej dochodów lub wydatków 
(średnia, mediana)
– Obliczamy średnią lub medianę dochodów w danej 

populacji, a następnie przyjmujemy część tej wielkości jako 
granicę ubóstwa, np. 50% średniej, 60% mediany



Podejście obiektywne absolutne – metoda 
koszykowa

Minimum socjalne Minimum egzystencji

Żywność √  √ √

Mieszkanie √  √ √

Ubrania i obuwie √  √ √

Ochrona zdrowia (leki) √  √ √

Higiena osobista √  √ √

Edukacja √  √ √

Transport i komunikacja √ -

Kultura √ -

Sport i wypoczynek √ -
Źródło: P. Kurowski, Koszyki minimum socjalnego i minimum egzystencji - dotychczasowe podejście, 
IPiSS, 2002

Czego granicą jest minimum socjalne, jeżeli minimum egzystencji jest granicą ubóstwa skrajnego? 
Możliwe odpowiedzi – jest górną granicą ubóstwa,  jest granicą zagrożenia ubostwem, jest granicą 
wykluczenia społecznego lub zagrożenia wykluczeniem społecznym



Minimum socjalne we wrześniu 2013

Instytut Pracy i Spraw 
Socjalnych



Minimum egzystencji w 2012

Instytut Pracy i Spraw 
Socjalnych



Przeciętne i najniższe miesięczne wynagrodzenie netto 
a minimum socjalne 1995-2011

Dane GUS, IPiSS, opracowanie własne, zmiana metodologii liczenia MS w 2006, 
przeliczenie na netto dla 1995-1999 według przelicznika dla 2000



Dane GUS, IPiSS, opracowanie własne, zmiana metodologii liczenia MS w 2006, 
płaca netto dla lat 1995-1999 według przelicznika dla roku 2000

Najniższe wynagrodzenie netto a minimum egzystencji 
1995-2011



Przeciętne miesięczne dochody i wydatki na osobę w 
porównaniu z minimum socjalnym i minimum egzystencji na 

osobę

Źródło: dane GUS, badania budżetów gospodarstw domowych, dane IPISS (ME i MS), 
opracowanie własne, uwaga: zmiana metodologii BBGD w latach 90., zmiana metodologii 
liczenia ME i MS w 2006 r.



Przeciętne miesięczne wydatki na osobę według głównego 
źródła utrzymania w porównaniu z minimum socjalnym i 

minimum egzystencji na osobę

Źródło: dane GUS, badania budżetów gospodarstw domowych; dane IPISS (ME i MS), 
opracowanie własne. Uwaga: zmiana metodologii BBGD w latach 90., zmiana metodologii 
liczenia ME i MS w 2006 r.



Podejście obiektywne względne – przykład 
liczbowy

• Przykładowy ciąg dochodów lub wydatków 
miesięcznych gospodarstw domowych 
przeliczonych na osoby ekwiwalentne: 500, 
700, 1500, 2000, 3000, 5000, 9000

• Średnia: 3100; 50% średniej: 1550

• Mediana: 2000; 60% mediany: 1200

• Liczba ubogich według granicy 50% średniej: 3

• Liczba ubogich według granicy 60% mediany: 2



Granice ubóstwa względnego (60% mediany dochodu 
ekwiwalentnego miesięcznie) w Europie 2010

Dane: Eurostat, dla gospodarstwa domowego 2 dorosłych +2 (dzieci <14 lat), 
w jednostkach siły nabywczej
Dla Polski w złotych było to ok. 2000 zł. 



Główne wskaźniki statystyczne ubóstwa 
stosowane w Polsce

• Stopa ubóstwa – odsetek osób mających niższe 
wydatki / dochody od wybranej granicy ubóstwa w 
całej populacji (stosowana od początku 
transformacji)

• Głębokość ubóstwa – średnia luka dochodowa 
dzieląca dochód ubogich od granicy ubóstwa 
(stosowana od wczesnych lat 90.)

• Stopa głębokiej deprywacji materialnej – odsetek 
osób deklarujących, że nie stać je na zaspokojenie 
co najmniej 4 z 9 podstawowych potrzeb* w całej 
populacji (stosowana od niedawna, wskaźnik 
strategii Europa 2020)

* Brak możliwości ze względów finansowych: 1) opłacenia czynszu, rat kredytu lub opłat za media; 2) utrzymania w 
mieszkaniu odpowiedniej temperatury; 3) pokrycia nieoczekiwanych wydatków; 4) regularnego jedzenia mięsa i 
białka; 5) wyjazdu na wakacje; 6) telewizora kolorowego; 7) lodówki; 8) samochodu; 9) telefonu. 



Głębokość ubóstwa
1. Dochody gospodarstw domowych przeliczone na 

osoby ekwiwalentne 500, 700, 1500, 2000, 3000, 
5000, 9000

2. Poniżej wartości granicy 50% średniej (1550) są trzy 
dochody: 500, 700, 1500

3. Obliczamy różnice między nimi a wartością granicy 
ubóstwa: 1550-500 = 1050, 1550-700 = 850, 1550-
1500 = 50

4. Obliczamy średnią z różnic, czyli średnią lukę 
dochodową ubogich: 650

5. Głębokość ubóstwa to średnia z różnic jako odsetek 
granicy ubóstwa, czyli (650/1550)*100% = 42%



Deprywacja materialna

• Wyszczególniamy dobra i usługi zaspokajające 
podstawowe potrzeby gospodarstwa 
domowego

• Pytamy gospodarstwo domowe, czy chciałoby 
mieć wyszczególnione dobra i usługi

• Pytamy gospodarstwo domowe, czy stać je na 
wyszczególnione i chciane dobra i usługi

• W przypadku odpowiedzi chcę i nie stać mniej 
mamy do czynienia z deprywacją materialną



Stopa deprywacji materialnej
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500 0 0 0 0 0 0 1 0 1 7

700 0 0 0 0 0 1 1 0 1 6

1500 0 1 0 1 0 1 1 0 1 4

2000 0 1 0 1 0 1 1 1 1 3

3000 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

5000 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

9000 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

0 – nie stać nas, 1 – stać nas
Granica deprywacji materialnej: nie stać nas na co najmniej 4 potrzeby. Liczba 
ubogich według tej wynosi 3, stopa deprywacji materialnej: 3/7*100%



Skrajne ubóstwo absolutne oraz ubóstwo 
relatywne 1994-2011

Wskaźniki za GUS na podstawie badań budżetów gospodarstw domowych, opracowanie własne 
Słupki - zmiana metodologii badań budżetów w 1998, zmiana metodologii minimum egzystencji w 2006
ME – minimum egzystencji
Ubóstwo relatywne (względne) – granica 50% średnich wydatków gospodarstw domowych
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Struktura ubóstwa skrajnego a główne źródło 
dochodu

Wskaźniki GUS, granica ubóstwa – minimum egzystencji, 
zmiana metodologii obliczania tej granicy w 2006 r.
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Wyraźny trend wzrostowy w 
przypadku osób 

utrzymujących się z zasiłków



Struktura ubóstwa skrajnego według typu 
rodziny

Wyraźny trend 
wzrostowy dla par z 4+ 

dzieci
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Wskaźniki GUS, granica ubóstwa – minimum egzystencji, 
zmiana metodologii obliczania tej granicy w 2006 r.



Korelaty ubóstwa – bezrobocie

wskaźniki GUS, opracowanie własne (uwaga na zmiany metodologii w badaniach budżetów w 1998 r. oraz zmianę 
metodologii minimum egzystencji w 2006 r., ta zmiana dała niższe szacunki ubóstwa skrajnego o około dwóch 
punktów procentowych; zmiana metodologii BAEL w 1999 r.)
BAEL – badania aktywności ekonomicznej ludności, ME – minimum egzystencji



Ubóstwo a wzrost gospodarczy

Dane o dynamice PKB z Eurostatu, wskaźniki ubóstwa GUS (zmiany metodologii w 
badaniach budżetów i w obliczaniu minimum egzystencji, jak wyżej)



Ubóstwo a nierówności dochodowe

Wskaźniki ubóstwa GUS (zmiany metodologii w badaniach budżetów i w obliczaniu minimum egzystencji jak wyżej), 
współczynnik Giniego za: M. Brzeziński, Accounting for recent trends in absolute poverty in Poland: A decomposition 
analysis, 2011



Stopa głębokiej deprywacji materialnej w 
Polsce i porównawczo 2005-2011
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Dane Eurostat, opracowanie własne



Podejście wielowymiarowe

• W ujęciu jednowymiarowym uwzględniamy tylko 
skalę wydatków lub dochodów oraz próg na tej 
skali

• W ujęciu wielowymiarowym, poza skalą 
pieniężną (wydatki lub dochody) uwzględniamy 
też inne skale i progi ubóstwa, np.
– Skala dochodowa z granicą 50% średniej
– Skala deprywacji materialnej z progiem 4 z dziewięciu 

potrzeb

• Wskaźniki statystyczne w podejściach 
wielowymiarowych mają złożony charakter



Podejście wielowymiarowe

Czy osoba spełnia dane kryterium? 2009 2010

ubodzy 

relatywnie

podlegający 

pogłębionej 

deprywacji

żyjący w GD z niską 

intensywnością 

pracy

Odsetek w 

populacji w tys.

Odsetek w 

populacji w tys.

1 tak Tak tak 1,7 655 1,8 684

2 tak tak nie 4,6 1728 4,3 1616

3 tak nie nie 9,5 3560 9,9 3719

4 tak nie tak 1,3 492 1,5 568

5 nie tak tak 0,5 177 0,4 168

6 nie nie tak 2,1 777 2,1 791

7 nie tak nie 8,2 3065 7,6 2863

8 nie nie nie 71,4 27086 72,2 27062

Dane Eurostat, opracowanie własne

Wskaźnik łączny dla 2009 r.: 1+2+…+7 = 10,4 mln, 27,9%

GD – gospodarstwo domowe



Podejście wielowymiarowe – ilustracja 1

Dane Eurostat, opracowanie własne
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Podejście wielowymiarowe – ilustracja 2

Ubodzy relatywnie 17,1%

Podlegający wielowymiarowej 
deprywacji 15%

W GD z niską intensywnością 
pracy 5,6%

0,5%

1,7%
1,3%

4,6%

Niezagrożeni 71,4%

Dane 2009, Eurostat, opracowanie R. Szarfenberg

9,5%

8,2%

2,1%

Ludność Polski

Zagrożeni ubóstwem lub 
wykluczeniem 27,9%



Podejście wielowymiarowe w liczbach 
bezwzględnych 2005-2011

Dane Eurostat, opracowanie własne



Wykluczenie społeczne – pomiar w 
Diagnozie Społecznej

Przyjęcie jedenastu oczywistych barier dla uczestnictwa:
1. mieszkanie na wsi;
2. wykształcenie własne poniżej średniego;
3. wykształcenie ojca – podstawowe lub niższe;
4. ubóstwo (w raporcie z 2005 r. dodano, że jest „prawdopodobnie 

zależne od... zmiennych” 1, 2 i 3);
5. wiek 50+ lat;
6. inwalidztwo;
7. samotność;
8. uzależnienie (alkohol, narkotyki);
9. konflikt z prawem;
10. bycie dyskryminowanym;
11. bezrobocie.

Diagnoza Społeczna



Rodzaje wykluczenia – podejście empiryczne

Wymiar / rodzaj wykluczenia
Bariery uczestnictwa

1. Strukturalne ograniczenia 

uczestnictwa

Mieszkanie na wsi, wykształcenie własne

poniżej średniego, wykształcenie ojca –

podstawowe lub niższe

2. Fizyczne ograniczenia uczestnictwa Wiek 50+ lat, inwalidztwo

3. Normatywne ograniczenia 

uczestnictwa

Samotność, uzależnienie (alkohol,

narkotyki), konflikt z prawem, bycie

dyskryminowanym

4. Materialne ograniczenia uczestnictwa Ubóstwo, bezrobocie

Analiza korelacji między barierami uczestnictwa: brak jednego syndromu 
wykluczenia, trzy wyraźne zgrupowania barier w rundach 2000-2007, w 
rundach 2009 i 2011 wyodrębniono też czwarty czynnik



Zagrożenie wykluczeniem i wykluczenie 
społeczne według źródła utrzymania

DS 2011



Wykluczenie społeczne według głównego źródła 
utrzymania

DS 2007, 2009, 2011


