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/drowie finansowe — koncepcja wstepna

Zdrowie finansowe gospodarstwa domowego to taki stan jego t3cznych
dochodow i wydatkéw (stan budzetu) w danym okresie, ktory spetnia
co najmniej trzy warunki jednoczesnie
1. Cztonkowie gospodarstwa domowego majg zaspokojone podstawowe
potrzeby na przynajmniej minimalnym poziomie (brak ubdstwa)
2. Cztonkowie gospodarstwa domowego majg takie oszczednoscii/lub
inwestycje, ktore zabezpieczaja je na przysztosé
a. zabezpieczajj je przed niezaspokojeniem podstawowych potrzeb w przysztosci
b. s podstawg dla zwiekszania dochodow w przysztosci

3. Cztonkowie gospodarstwa domowego nie majg fgcznych zobowigzan
finansowych o charakterze nadmiernego zadfuzenia (brak nadmiernego

zadtuzenia)



Nadmierne zadtuzenie

e Zadtuzenie gospodarstwa domowego oznacza, ze ma do sptaty
zobowigzania finansowe (potocznie ,,ma dtugi”)

e Zadtuzenie moze by¢ niedostateczne lub nadmierne

* Niedostateczne zadtuzenie — brak dostepu do dodatkowych zrédet sity nabywczej
ogranicza swobode decyzji ekonomicznych gospodarstwa domowego

* Nadmierne zadtuzenie — gospodarstwo domowe nie jest w stanie sptacac¢ swoich
biezacych zobowigzan finansowych

* Jeden ze sposobow rozumienia nadmiernego zadtuzenia taczy je z
ubostwem: nadmiernie zadtuzone jest to gospodarstwo domowe, ktore
po sptaceniu biezgcych zobowigzan znajduje sie w sytuacji ubdstwa, tzn.
pozostate po sptacie srodki nie pozwolg zapewni¢ minimum jego
cztonkom



Przejawy nadmiernego zadtuzenia — zalegtosci
W opfatach

Zalegajacy z optatg naleznosci z roznych tytutéw w Polsce 2005-2013 (w %)
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/alegtosci w optatach ubogich i nieubogich

gospodarstw domowych
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/drowie finansowe — koncepcja rozwinieta (Center
for Financial Services Innovation — CFSI)

e Zdrowa kondycja finansowa to stan, w ktorym gospodarstwo domowe

1. efektywnie zarzgdza przychodami i wydatkami (perspektywa biezaca,
zbilansowanie dochodow i wydatkow, posiadanie nadwyzek finansowych,
terminowe regulowanie ptatnosci biezacych oraz racjonalne
gospodarowanie budzetem domowym)

2. jest przygotowane na niespodziewane zdarzenia skutkujace wydatkami
finansowymi (perspektywa Sredniookresowa, posiadanie oszczednosci
stanowigcych ,poduszke” bezpieczeristwa, posiadanie ubezpieczenia)

3. diugoterminowo planuje swoje bezpieczenstwo finansowe (perspektywa
dtugookresowa, akumulowanie srodkow umozliwiajgce rozwdj osobisty i
zawodowy cztonkdw rodziny, poprawe jakosci catego zycia oraz
zabezpieczenie materialne na starosc

Diagnoza spoteczna 2015



Indeks zdrowia finansowego

* | Biezgce zarzadzanie budzetem gospodarstwa domowego:

1. wielkos¢ nadwyzki dochodu nad minimalnymi wydatkami na osobe wyrazona jako
odsetek miesiecznego dochodu na osobe

2. terminowos¢ w regulowaniu rachunkow za czynsz, media, rat kredytow
3. sposob gospodarowania dochodem

* || Przygotowanie na niespodziewane wydatki:
1. oszczednosci w wysokosci co najmniej 6-miesiecznych dochodow
2. wartosc rat kredytow w stosunku do dochodu
3. ubezpieczenie miejsca zamieszkania
4. ubezpieczenie grupowe lub prywatne na zycie gtowy rodziny

* |l Dtugoterminowa perspektywa:
1. oszczedzanie na starosc
2. wartosc¢ oszczednosci powyzej trzy-letnich dochodow

Diagnoza spoteczna 2015



Inde

status i poziom dochodu

IZF wedtug sektora zatrudnienia i statusu
spoteczno-ekonomicznego

s zdrowia finansowego w Polsce 2015 —
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IZF skala 0-100, srednia w 2015 wyniosta 52,6 punktéw

Dane za: Diagnoza spoteczna 2015



Indeks zdrowia finansowego w Polsce 2015 —
wiek 1 wyksztatcenie

IZF wedtug wyksztatcenia gtowy

IZF wedtug wieku 70 gospodarstwa domowego
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IZF skala 0-100, srednia w 2015 wyniosta 52,6 punktéw

Dane za: Diagnoza spoteczna 2015



Indeks zdrowia finansowego Polakow w 2015
— whnioski ogdlne

e Autorzy Diagnozy spotecznej 2015 stwierdzajg na podstawie wynikow
analizy IZF, ze
» wiekszos¢ Polakdw zyje z dnia na dzien, bedac w stanie zaspokaja¢ swoje
biezace potrzeby finansowe,
* wiele gospodarstw nie jest przygotowanych na niespodziewane wydatki,

* znikoma czes¢ gospodarstw domowych zabezpiecza swojg kondycje
finansowg w dtugim terminie.

* Konkluduja, ze ,,Jest to niepokojgca sytuacja biorgc pod uwage wzrost
niestabilnosci zatrudnienia w Polsce oraz ograniczong ochrone
emerytalng przez panstwo”



Kompetencje finansowe: sktadowe i zakres

Kompetencje finansowe gospodarstwa domowego to
* wiedza,
* umiejetnosci,
e postawy jego cztonkoéw

w zakresie
» Zrodet dochodow i sposobow uzyskiwania ich z tych zrodet,

* decyzji i zachowan finansowych dotyczacych
* wydawania uzyskanych dochoddéw na konsumpcje,
e oszczedzania na przysztosc,
* inwestowania w celu zwiekszenia dochodow w przysztosci



/naczenie kompetencji finansowych dla
zdrowia finansowego

Zatozenia
1. Wplyw kompetencji na decyzje finansowe: na decyzje i zachowania gospodarstwa
domowego dominujgcy wptyw majg indywidualne kompetencje jego cztonkdow
2. Ztozonosc¢ swiata finansdw osobistych: ztozonos¢ dochodow, wydatkow,
oszczednosci, inwestycji, dtugow

3. Decyzje finansowe moga byc¢ btedne: ze wzgledu na ztozonos¢ swiata finansow
indywidualne decyzje i zachowania cztonkow gospodarstwa domowego moga byc
mniej lub bardziej trafne

4. Wptyw decyzji finansowych na finanse osobiste: im mniej trafne sg te decyzje i
zachowania, tym mniej zdrowe finansowo jest gospodarstwo domowe

* Wniosek: zwiekszanie kompetencji finansowych cztonkow gospodarstwa
domowego, zwiekszy trafnosc ich decyzji w swiecie finansow, co poprawi
zdrowie finansowe gospodarstwa



nterwencje majgce na celu zdrowie
finansowe oparte na kompetencjach

1. Teoria: kompetencje finansowe s3g kluczowe dla zdrowia finansowego

2. Cel ostateczny do osiggniecia: zdrowie finansowe gospodarstw
domowych

3. Cel posredni do osiggniecia: odpowiednie kompetencje finansowe
cztonkéw gospodarstw domowych

4. Sposob osiggania celow: zwiekszanie kompetencji finansowych cztonkow
gospodarstwa domowego

5. Gtéwne srodki stuzgce osiggnieciu celdw w okreslony sposdb, np.:
* Informowanie (zwieksza wiedze)

* Szkolenie (tworzy umiejetnosci)

* Edukowanie (zwieksza wiedze, tworzy umiejetnosci)



Model interwencji dla edukacji finansowe]

Wydajnoé¢ EF: nakfad Skutecznos¢ KF: Skutecznos$é DF:
edukacyjny do zmiany stopien wptywu stopiers wptywu
kompetencji kompetencji na decyzji na zdrowie
decyzje

EDUKACIA ‘ KOMPETENCIE - DECYZIJE ‘ ZDROWIE
FINANSOWA FINANSOWE FINANSOWE FINANSOWE
Cechy EF [ Sktadowe KF [ Rodzaje DF [ Wymiary ZF
Czynniki Czynniki Czynniki
utatwiajace / utatwiajace / utatwiajace /
utrudniajgce utrudniajgce utrudniajgce
przektadanie EF przektadanie KF przektadanie DF

na KF na DF na ZF



Badania nad interwencjami EF — przyktad
badania eksperymentalnego z USA

* Cechy badanego programu
* Dla osob ubogich w mieszkaniach socjalnych
* Obowigzkowy
e 12 godzin szkolen zdalnych w ciggu kilku wieczorow

* Cechy badania
* Eksperymentalne z grupami eksperymentalng i kontrolng wybranymi losowo

e Zachowania finansowe grupy eksperymentalnej i kontrolnej monitorowano przez 12
miesiecy
* Wyniki badania
* Istotny statystycznie wptyw stwierdzono tylko w przypadku zadtuzenia: w grupie

eksperymentalnej w poréwnaniu z kontrolg zwiekszyto sie ono, nie majac jednak
negatywnych konsekwencji w ciggu okresu obserwacji




Co wiemy o skutecznosci programow edukacji
finansowej na sSwiecie?

* Dwie metaanalizy - pierwsza dotyczyta 80 programow interwencji EF
(2014), druga juz 188 programow (2015)

e Badania programow z roznych krajow, ale do 2008 r. 98% badan byto z USA,
po 2008 r. odsetek ten zmniejszyt sie do 54%

e Co przede wszystkim badano i jak?

* wptyw interwencji w postaci edukacji finansowej (badania eksperymentalne i quasi-
eksperymentalne)

* wptyw zmierzonych kompetencji finansowych na zachowania finansowe
(korelacyjne, ekonometryczne, 2014)

* Duze zréznicowanie programow (rodzaj, intensywnos¢, czas, miejsce,
przedmiot wptywu, np. oszczednosci, terminowa sptata kredytow,
ewidencjonowanie wydatkéw, kompetencje finansowe)



Jakie wnioski z metaanaliz?

* Programy z zakresu edukacji finansowej w bardzo niewielkim stopniu
wptltywaty na zachowania finansowe, szczegdlnie, gdy kierowano je
do grup o niskich dochodach (2014)

* Edukacja finansowa moze wptywac na niektdore zachowania

finansowe, w szczegdlnosci na oszczednosci i ewidencjonowanie
wydatkéw (2015)

* Trudnos¢ w stwierdzeniu wptywu cech programoéw na ich wyniki
(2015)

* Nieobecnos¢ ekonomicznej ewaluacji (koszty do korzysci) interwencji
wptywajgcych na kompetencje finansowe (2015)
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